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1. Enhorabuena y agradecimiento a Ismael Checa 

 
2. Desafío de comprender la salud desde el Evangelio: 

 
a. Salud como responsabilidad: ¿quieres quedar sano? Jn 5,6 
b. Salud como integración, mirada multidimensional: Mc 5,1-20 
c. Cuidado como evento de radical trascendencia: Mt 25, 31-46. 

 
3. Envergadura de la escucha en la Pastoral de la Salud: 

a. Actitud del papa León XIV en su visita a España: escuchar a personas 
en situación de marginación y exclusión. 

b. Tiempos de profesionalización de la escucha: Centros de Escucha. Red. 
c. Ministerio de la escucha. 
d. Verbos hermanos: mirar, callar. 
e. Poder de la palabra. Humilla y rehace. Consuela: historia del consuelo. 

Ayunar de la palabra. Desarmar las palabras (León XIV). Peithó. 
Amigos de Job. Hebreos. 

 
4. Retorno de lo espiritual. 

a. Lo espiritual y lo religioso. Intrapersonal. Interpersonal (religación), 
transpersonal.  

b. Profesionalización del diagnóstico y la intervención. 
 

5. Magnifica humanitas. 
 

 Fragmentos de particular interés sobre la humanización, de la Encíclica 
“Sobre la custodia de la persona humana en el tiempo de la inteligencia 
artificial. 
 



 
1. “En la era de la IA, en la que la dignidad humana corre el riesgo de 
verse eclipsada por nuevas formas de deshumanización, tenemos el deber 
urgente de permanecer profundamente humanos, custodiando con amor 
esa magnífica humanidad que se nos ha dado y revelado en plenitud en 
Cristo, y que ninguna otra máquina podrá jamás sustituir en su esplendor. 
(n. 15) 
 
2. “El Evangelio sigue siendo actual porque proporciona los criterios para 
reconocer lo que humaniza o deshumaniza, lo que libera u oprime, en 
situaciones siempre nuevas.” (n.36) 
 
3. “Muchos educadores perciben ya los signos de una posible 
deshumanización, en que las personas “saben muchas cosas” pero tienen 
dificultades para dar un sentido a su vida -también debido a la incapacidad 
de conectar la información y los conocimientos- y para no perder de vista 
el horizonte de sentido”. (n.146) 
 
4. “La primera contribución que podemos hacer a una civilización más 
humana es prestar atención a nuestras palabras. “Desarmemos las palabras 
y contribuiremos a desarmar la tierra”. (…) “La paz comienza por cada 
uno de nosotros, por el modo en el que miramos a los demás, escuchamos 
a los demás, hablamos a los demás; y, en este sentido, el modo en que 
comunicamos tiene una importancia fundamental”. (n.214) 
 
5. “¡Cuidemos las relaciones! En una época que tiende a acelerar y a 
fragmentar, la carne humana sigue pidiendo ser cuidada y reconocida por 
manos capaces de ternura, por mentes atentas y buenas palabras. La 
cultura digital multiplica las conexiones y ofrece nuevas posibilidades de 
encuentro; sin embargo, el corazón humano conserva una necesidad 
irrenunciable de proximidad. Invito a salvaguardar los espacios y los 
momentos en que la presencia física sigue siendo decisiva: la mesa 
compartida, la comunidad cristiana que se reúne, la visita a quien está solo, 
el servicio a los pobres. Son signos de una humanidad que sigue creyendo 
que cada cuerpo es templo del Espíritu y casa de Dios y precisamente esta 



 
alianza entre gloria y fragilidad se convierte en criterio para evaluar los 
modelos antropológicos propuestos por la cultura actual”. (n.239) 

 
6. León XIV a los jóvenes: “Sed humanos”: mensaje del papa al mundo de la 

cultura.  
a. El valor de la presencia. “Sed de carne y hueso”. Húmedos. 
b. La Pastoral de la Salud es oportunidad de oro para mostrar el rostro de 

la Iglesia. Estamos siendo originales en el duelo (Centros de Escucha). 
Seámoslo en el sufrir en todas sus formas: soledad no deseada. 
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