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XI edición 

19 de mayo de 2026 

 

Presentación de los Premios Humanizar 

 

 Los premios HUMANIZAR son, para mí una fiesta de 
la Humanización, un encuentro de buenas noticias sobre la 
excelencia, un encuentro de perfiles armoniosos que unen 
cabeza, corazón y manos, que luchan contra los propios 
límites y vencen de manera resiliente, y que comparten con 
nosotros el ADN de la humanización: las virtudes, 
fundamento de la actividad sanitaria. 

 Los premios HUMANIZAR son, para mí, nuestro 
reconocimiento de que creemos en los milagros; es decir, 
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en que hay realidades que son admirables (miraculum), 
dignas de ser admiradas. Y los milagros que vemos, 
queremos contarlos. Así es el arte: cuando uno contempla su 
belleza, desea contarla a otros e invitarles a verlo. 

 Los premios HUMANIZAR son nuestro deseo de 
socializar buenas noticias, estimular buenas prácticas, 
visibilizar pasiones exitosas, mostrar personas que han 
logrado formas de excelencia y merecen admiración. 
Los premiados son tan generosos, que aceptan nuestro 
premio y así nos embellecen. 

 En 2016, vio la luz la primera edición de los premios 
HUMANIZAR. Agradecemos vivamente la colaboración de 
GSK, así como a Julio Ancoechea, la Universidad UNIE, la 
Fundación Pórticus y la Fundación Pía Aguirreche, así 
como a los miembros del Jurado, que han promovido lo 
necesario para hacer real este deseo de “dar buenas noticias 
de humanización”. 

 Me congratulo, pues, con todos los premiados que el 
Comité-Jurado ha identificado como merecedores y deseo 
que el premio sirva para que más personas, en más lugares, 
sean beneficiadas por los mejores resultados de “poner 
el corazón en las manos”, como dijera San Camilo. Los 
premiados elevan el nivel de exigencia virtuosa, nos 
orientan, embellecen y dignifican la especie humana. 
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 Ya sabemos que, en realidad, “el mayor premio, no es 
recibirlo, sino merecerlo”. Porque el que lo merece, 
honra los valores del humanismo de manera visible y los 
comunica por ósmosis. El premio es un resorte para que 
no se adormezca nuestro espíritu, porque nos muestran 
a personas buenas, muy buenas, excelentes. 

 Pero digamos también que “Jamás trabaja en vano el 
virtuoso, porque que la virtud es premio de sí misma.”  

 Mi sincera enhorabuena, con mi corazón en las manos 
a los que van a recibir el premio en las diferentes categorías 
que a continuación serán llamadas.  

 Gracias por aceptarlos y acogerlos, que también 
compromete y humaniza. 

 
       José Carlos Bermejo 
       Director General 


