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XII Jornada del voluntariado 
 
 
 

Centro San Camilo 
Tres Cantos 

30 noviembre 2025 
 
 
 Queridos voluntarios del Centro San Camilo y coordinadores: 
 
 Os saludo con ternura, agradecimiento y deseo de bien y salud. Me 
parecéis un grupo de oro molido, oro para este Centro. La gente con 
esperanza hace cosas buenas. 
 
 Hubo un tiempo, en nuestro origen, en que el padre Cirilo Marijuán 
estuvo embarazado del voluntariado. Lo dio a luz en este Centro. 
 
 Este grupo reunido aquí hoy representa el mosaico que formáis los 
voluntarios del Centro San Camilo: 

 
El voluntariado en el Centro San Camilo se concreta: 

 
1. Voluntarios profesores en países en acciones de CADIS (Sierra 

Leona, India, Perú, México, Filipinas, La Palma). 
2. El acompañamiento específico en la soledad al final de la vida, 

proyecto nacido en Tres Cantos y difundido ahora en diferentes 
lugares de España. 

3. El acompañamiento especializado en el Centro de Escucha, con su 
expresión también en la Unidad Móvil, proyecto que ahora está 
presente en 45 Centros en España y otros en América Latina. 

4. El acompañamiento en el ámbito residencial con mayores. 
5. El acompañamiento en el contexto de los cuidados paliativos. 
6. El apoyo a tareas de animación, administración y eventos. 

También el belén lo ponen voluntarios. 
 

Un agradecimiento especial a los coordinadores: Xabier, Marisa, 
Valentín, Rosa Juan, Verónica, Pablo y Sylvia, profesionales del Centro 
San Camilo, bajo la Dirección de Recursos Humanos, de los que es 
responsable Paco Rodríguez. Gracias, gracias a todos, de corazón. 
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Quisiera aportar, como suelo hacer cada año, alguna reflexión sobre el 
tema del voluntariado y, en concreto, el voluntariado en torno al Centro San 
Camilo. 
 

1. Ser voluntario:  
 
a. un modo de ser ciudadano: ciudadano. 

 
b. Una respuesta a la soledad no deseada: la mata. 

 
c. Un modo de hacer fecundas las propias heridas: 

sanadores heridos. 
 

d. Un modo de construir una ecología espiritual: 
sostenibilidad humana: haciéndonos cargo unos de 
otros. 
 

e. Un modo de rendir cuentas de un nosotros. 
 

f. Un modo de actualizar la sinodalidad en tiempos y 
métodos de encuentro y diálogo, de organización y 
participación. 
 

g. Un modo de construir una cultura con competencia 
narrativa, donde cuenta también el sufriculum. 
 

h. Un modo de conjugar el verbo humanizar: los valores 
en torno a la salud. 
 

i. Un modo de seguir a Camilo: “más corazón en las 
manos”, con la “cordialización del cuidado”, con la 
“razón cordial” (Adela Cortina), con el lenguaje de 
noche, como en torno al fuego, no productivo. 
 

j. Un modo de mantenerse curiosos, innovadores, 
estudiosos, reflexivos. 
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k. Un modo de seguir a Jesús, revolucionario cultural y 
humanizador por excelencia. 

 
l. Los voluntarios, por otro lado, embellecéis la vida del 

Centro San Camilo. Sois un modo sigiloso de alumbrar 
la esperanza. 
 

 
2. La escucha en la Iglesia: Sínodo y Dilexi Te 

 

Quiero aprovechar para recoger algunos puntos del 
Documento final sobre la sinodalidad, de la Iglesia católica, 
además de alguna referencia de la hermosa exhortación Dilexi Te 
de León XIV Dilexi Te para poner en valor una de las cosas 
fundamentales que hacéis: escuchar. 

Diré en primer lugar que el pasado 16 de noviembre, el Papa 
citaba los Centros de Escucha (no es la primera vez) como signos 
de esperanza importante para sacudirnos la indiferencia y motivar 
el compromiso en las distintas formas de voluntariado. 

Dilexi Te dice: “Digámoslo, hemos crecido en muchos aspectos, 
aunque somos analfabetos en acompañar, cuidar y sostener a los más frágiles 
y débiles de nuestras sociedades desarrolladas” (DT 105). 

San Gregorio Magno (s. VI)decía, valorando la escucha: “Quien 
escucha a otro escucha a Dios” porque en la voz del otro podemos reconocer 
la voz divina. La hospitalidad benedictina, que Gregorio valora, comienza con 
la escucha atenta del huésped. 

El texto final del Sínodo es muy enjundioso sobre la esucha. Recojo 
algunos fragmentos: 

- Se habla del pecado contra la escucha. (n.6) 
- Se refiere la necesidad de profundizar en la “escucha del clamor de 

los pobres de la tierra”. (n.8) (era expresión de Gustavo Gutiérrez). 
- Se dice que Jesús pasó entre los pobres, caminando con ellos y 

“escuchando y respondiendo a sus necesidades” (n.24) y que 
siempre está en constante escucha de la gente (n. 51) 

- De María “aprendemos el arte de la escucha” (n. 29). 
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- La familia es donde aprendemos que “necesitamos ser escuchados 
y somos capaces de escuchar” y esto humaniza a las personas 
(n.35). 

- La Iglesia debe escuchar con particular atención y sensibilidad la 
voz de las víctimas (…) porque la auténtica escucha es un elemento 
fundamental en el camino hacia la sanación, el arrepentimiento, la 
justicia y la reconciliación” (n.55). 

- El Pueblo de Dios, escuchando la realidad en la que vive, puede 
descubrir nuevos ámbitos de compromisos y nuevas formas de 
realizar su misión” (n. 58). 

- La Iglesia no puede ser sinodal sin la aportación de los niños. 
Debemos escucharla. (n. 61) 

- Es necesario hacer teología desde la capacidad de escuchar, 
dialogar y discernir entre los distintos aportes. (n.67) 

- El Pueblo de Dios debe tener más voz en la elección de los obispos. 
Hay que escuchar a los fieles con vistas a su discernimiento. (n. 70) 

- Los presbíteros están llamados a la cercanía y escucha de todos (n. 
72). 

- La escucha es un componente esencial de todos los aspectos de la 
vida de la Iglesia. “La Asamblea dedicó atención a la propuesta de 
crear un ministerio de escucha y acompañamiento”. (n. 78) 

En línea con esto último, con ocasión de la firma del Convenio con los 
Centros de Escucha de la Diócesis de Madrid, el Cardenal José Cobo no dudó 
en decir: “Vamos a sembrar Madrid de Centros de Escucha como signo 
profético”. 

Y en la basílica de San Pedro se ve ahora un Centro de Escucha, en la 
nave de la izquierda. Nuestro Centro está germinando y dando a luz buenas 
y nuevas iniciativas de esperanza. 

 
3. Año 2026, año de la belleza. 

 

Y en tercer lugar, quiero deciros que así como 2024 fue para 
nosotros el año de la ternura, y 2025 el año de la esperanza, en estos 
días iniciamos -digámoslo así- la declaración del 2026 como año 
de la belleza. 

Nos diremos cosas al respecto en este tiempo. Tenéis el 
calendario 2026 (hacemos 112.000) con una selección de 
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reflexiones en la parte de atrás. Dejadme que os diga también estas 
citas. 

- El Concilio Vaticano II en Sacrosanctum Concilium, 
insistía en el valor del arte sagrado y la música como 
caminos para acercar a lo divino y elevarnos hacia Dios. Y 
es que, la belleza nos abre a la dimensión espiritual, 
efectivamente. 
 

- En la Encíclica Evangeli Gaudium (2013) Francisco 
destacaba la belleza como camino hacia Dios. Enfatizaba 
que la fe necesita expresarse a través de la belleza. 

 
- Recientemente se habla de “ecología de la belleza” o 

camino para cultivar la vida trascendente en la 
contemplación de la naturaleza, en el encuentro de calidad, 
en el arte, en el culto. 

 

También en la Sagrada Escritura encontramos hermosos 
pasajes que la ensalzan, como: 

- “Todo lo hizo hermoso en su tiempo; y ha puesto eternidad 
en el corazón de ellos” (Ecl 3,11). Se refiere a los seres 
humanos y yo veo los corazones vuestros, en particular. 
 

- “Eres una belleza perfecta, porque yo te embellecí”. (Ez 
16,14) dice en la alegoría sobre Jerusalén; y yo veo la 
“ciudad que nosotros construimos” como pertenecientes a 
este grupo de voluntariado, donde se percibe la gloria de 
Dios. 

 
Queridos, gracias por acoger esta reflexión sobre la identidad 

del voluntariado, sobre la escucha y sobre el año de la belleza. 
 
Contad abiertamente que empezamos “el año de la belleza”, 

que la honramos en el voluntariado, que embellecemos los 
encuentros con la escucha. Gracias por todo esto. 

 



6 
 

Gracias por estar aquí. Gracias por ser voluntarios, y ¡que 
Dios os bendiga y os embellezca! 

 
 
       José Carlos Bermejo 
       Director General San Camilo 
 


