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Saludo 

 

Tres Cantos, 10 junio 2025 

 

1. Agradecimientos:  
 

a. Javier Galiano, Guillermina, Asunta, Fernando Lozano, 
Carmen Chasco. 

b. Agradecimiento a Cristina Villaseca, Secretaría General y … 
que hacen de enlace en San Camilo. 

c. Las manos extendidas de San Camilo: ¡quién tuviera cien 
brazos! 

d. Somos buenos samaritanos de quienes lo fueron. 
 

2. Intereses renovados, imputs 
 

 
a. Ayudar a hacer el bien “dejándose cuidar”, construyendo una 

cultura del buen morir humanizado. 
 

b. Estamos en un momento de incremento del interés por la 
soledad no deseada, sufrida, también debida a su precio sobre 
el consumo de atención sanitaria y su influjo en la salud, 
también la salud mental, además de por su vínculo con el 
aburrimiento. Me gustaría que nos sintiéramos estimulados a 
combatir esta pandemia silenciosa, con los recursos, en primer 
lugar, de la promoción de relaciones de cuidado de calidad, que 
impliquen el diálogo de relación de ayuda competente. 

 
 

c. Como todo grupo institucional, y en particular de Iglesia, 
estamos comprometidos con la promoción de la cultura del 
entorno seguro. 
 
 Publicaciones en este Centro: 
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0 abusos, Doble drama. 

Nuestro deseo: cero malos tratos, mucha atención a las 
restricciones físicas y químicas. 

 
d. Inteligencia artificial 

 

El mundo de la IA está dando fuerte en nuestra sociedad. 
También en el campo de la salud y del cuidado, y por ende, en 
el de la atención a la dependencia y la gerontología. 

 
Me gustaría sembrar interés por él con una mirada ética, 

reflexiva, desde un conocimiento mínimo que ha de venir de la 
formación, para dar curso a usos éticos, no compulsivamente 
(todo vale), sino dibujar caminos de apertura que humanicen la 
experiencia de la dependencia, de la soledad… 

 
e. Mucho ánimo con la gestión de la calidad en todo aquello que 

refuerce el buen cuidado, la seguridad, la buena praxis, el buen 
hacer, no quitando nada de importancia a la gestión de lo 
intangible, al mundo de las actitudes y de la ternura de todo 
gesto de cuidado. 

 

 

3. Temática de hoy: espiritualidad y salud. 
 

a. Sabemos que el factor religioso es protector, porque nos da 
siempre un Tú relacional con el que contar en diferentes 
sentidos: intimidad, sentido, oracional (con su diversidad de 
formas). 
 

b. Hemos publicado: Verbos para el hortelano del espíritu, Los 7 
apellidos de la esperanza, Las 7 tareas espirituales del duelo, 
además de 10 libros de oraciones de acción de gracias. 

 
c. Al hablar de la dimensión espiritual, yo pienso no solo en lo 

religioso, sino en la vida del corazón, en los frutos del Espíritu, 
cuyo Pentecostés hemos celebrado este domingo:  amor, gozo, 
paz, paciencia, benignidad, bondad, fe, mansedumbre y 
templanza.  
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4. Los camilos: 

 
a. Como Provincia, nos mantenemos: 

 
Recuerdo nuestra identidad: padres y hermanos; nuestro carisma: 
cuidar y enseñar a cuidar; su actualización: hospitales, residencias, 
duelo, centros de escucha, capellanías; nuestras presencias: 
Barcelona, Sant Pere de Ribes, Sevilla, Valencia. 
 

b. Provincial: El proceso. 
El proceso: 3 años, votación.  

 
c. Aprovechamiento de las acciones del Centro de Humanización de 

la Salud: Jornadas, cursos on-line… 
 
 

Mucho ánimo en vuestras comunidades, muchas gracias por vuestra 
confianza, y recogemos una vez más ese lema de San Camilo que nos recibe 
a la entrada: “más corazón en las manos”. 

 

 Que disfrutéis de la Jornada. 

 
 

 
       H. José Carlos Bermejo 
       Presidente de la Fundación 


