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OBJETIVOS

- Comprender el proceso integral del envejecimiento y la vivencia en el 
contexto de la vida religiosa.

- Adquirir herramientas para el acompañamiento en esta etapa de la vida.

- Aprender a acompañar a las personas con alteraciones conductuales.
- Reflexionar sobre los aspectos éticos y legales asociados al cuidado y a 

la profesionalización del mismo.
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CONTENIDOS

1. Envejecimiento y salud integral en comunidades religiosas
• Cambios y desafíos en las diferentes dimensiones

2. Espiritualidad y religiosidad. Nociones fundamentales para cuidar a los religiosos 
mayores
• La dimensión espiritual y sus necesidades
• Competencia espiritual para el cuidado profesional
• La esperanza en la madurez de la vida religiosa

3. Acompañamiento a los religiosos mayores
• Aportaciones desde la relación de ayuda
• La soledad en los mayores en la vida consagrada

4. Herramientas para el manejo de alteraciones conductuales
• Pautas de comunicación y abordaje
• Intervención sobre el entorno y la comunidad

5. Aspectos éticos para un cuidado humanizado en las enfermerías
• Ética del cuidado cotidiano
• Final de vida y decisiones difíciles.

6. Consideraciones legales en las enfermerías
• En el ámbito de los cuidados y servicios sociales
• En el ámbito laboral de los trabajadores de los centros
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CRONOGRAMA

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9-11h. Envejecimiento y 

salud integral en 
comunidades 
religiosas.
Miguel Ángel Millán

Espiritualidad y 
religiosidad. 

Arnaldo Pangrazzi

Acompañamiento a 
los religiosos 
mayores.
Encarni Calvache

Aspectos éticos para un 
cuidado humanizado 
en las enfermerías.
Javier Rivas

Consideraciones 
legales en las 
enfermerías:
En el ámbito laboral 
de los trabajadores 
de los centros
Fundación Camilo de 
Lelis

11-11.30h Descanso-café

11.30-13.30h. Envejecimiento y 
salud integral en 
comunidades 
religiosas.
Miguel Ángel Millán

Espiritualidad y 
religiosidad. 

Arnaldo Pangrazzi

Acompañamiento a 
los religiosos 
mayores.
Encarni Calvache

Consideraciones éticas 
para el cuidado en el 
final de la vida.
Javier Rivas

Espacio abierto para 
temas pendientes y 
evaluación

14h. Almuerzo

16-18h. Salud relacional en 
el seno de la 
comunidad 
religiosa
José Carlos 
Bermejo

Herramientas 
para el manejo de 
alteraciones 
conductuales.
Pablo Posse

Herramientas para 
el manejo de 
alteraciones 
conductuales.
Pablo Posse

Consideraciones 
legales en las 
enfermerías:
En el ámbito de los 
cuidados y servicios 
sociales
Fundación Camilo de 
Lelis

18.30h. Eucaristía

20.30h. Cena
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METODOLOGIA

La realización de este curso de 30 horas de duración, se puede desarrollar 
de diferentes maneras:
- Formato presencial. Se plantea el desarrollo de una semana intensiva 

(4-5 días) en el Centro San Camilo, en régimen que podría ser de 
internado o externado, según se organice cada participante. Los 
contenidos se desarrollarán por diferentes docentes, intercalando 
espacios formativos con otros de trabajo compartido, reflexión y 
práctica.

- Fechas: del 26 al 30 de junio de 2023

En ambos casos de complementará la formación con apoyo bibliográfico 
de al menos un libro.
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MATRICULA

En Régimen de externado: 300 euros/persona
En Régimen de internado: 500 euros/persona

• Consultar posibles descuentos en inscripción de grupos.

https://twitter.com/humanizar_es
https://www.facebook.com/humanizar.es/
https://www.youtube.com/user/revistahumanizar
mailto:formacion@humanizar.es

	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2
	Número de diapositiva 3
	Número de diapositiva 4
	Número de diapositiva 5
	Número de diapositiva 6

