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ACTIVIDAD INVESTIGADORA 
 

PUBLICACIONES CIENTÍFICAS INDEXADAS 
 

• Área geriatría 
 
1. Hassoun, H. Villacieros, M., Bermejo, M., Millan, M.A. y Arenas, A. (En prensa). 

Relación entre bienestar espiritual, calidad de vida y sentido del sufrimiento, en una 
población de ancianos religiosos residentes en centros españoles. Gerokomos  

2. Villacieros, M, Bermejo, J.C. y Steegman, L. (2018). Escala de actitudes éticas (EAE) 
en residencias. Desarrollo de un instrumento para profesionales sociosanitarios Ethical 
attitudes scale (AES) in residences. Development of an instrument for social and health 
care professionals. Journal of Healthcare Quality Research. Revista de Calidad 
Asistencial 2018;33(6):352---359. https://doi.org/10.1016/j.jhqr.2018.09.004 

3. Bermejo, JC., Villacieros, M., Hassoun, H.. Diseño y validación de dos escalas de 
medida de sobrecarga y necesidad de apoyo profesional para cuidadores formales e 
informales. Gerokomos, 2017; 28(3):116-120 

4. Bermejo JC, Carabias R., Díaz-Albo E., Muñoz C, Villacieros M. Derivaciones Al 
Servicio De Urgencias Del Hospital En Una Población De Ancianos Residentes. Estudio 
Retrospectivo Sobre Sus Causas Y Adecuación. Gerokomos 2010: 21 (3): 114-117.  
5. Villacieros M, Steegman L, Mejías ML, Bermejo JC. Diseño y validación de una escala 
de actitudes de los profesionales asistenciales hacia la liberación del uso de sujeciones en 
personas dependientes. An. Sist. Sanit. Navar. 2013, Vol. 36, Nº 3, septiembre-diciembre. 
6. Bermejo, JC., Villacieros, M., Carabias, R.  Experimento de aprendizaje sobre cuestiones 
éticas relacionadas con la enfermedad de Alzheimer a partir de una mesa de diálogo interactivo. 
Gerokomos 2013; 24 (3): 104-108. 
7. Bermejo JC., Carabias R., Villacieros M., Belda RM. Testamento vital, conocimiento y 
opinión que sobre él tiene una población de asistentes a unas jornadas de Alzheimer. 
GEROKOMOS 2013; 24 (1): 22-25 
 

• Área habilidades de counselling y respuesta empática 
 
8. Bermejo, JC (2019). Counselling al final de la vida y en el duelo. Revista Clínica 

Contemporánea (2019), 10, e2, 1-12. https://doi.org/10.5093/cc2019a1 
9. Villacieros M, Olmos, R, Bermejo JC (2017) The Empathic Process and 

Misconceptions that Lead to Burnout in Healthcare Professionals. The Spanish Journal of 
Psychology, 20. e68. Doi:10.1017/sjp.2017.66 

10. Bermejo Higuera, J. C., Villacieros Durban, M. y Carabias Maza, R. (2013). Diseno y 
fiabilidad de una escala sobre la idea de empatia. diferencias entre profesiones sanitarias y 
sociales [Design and reliability of a scale on the concept of empathy. differences between 
health and social professions]. Acción Psicológica, 10(2), 143-156. 
http://dx.doi.org/10.5944/ap.10.2.12217 
11. Bermejo JC, Carabias R., Villacieros M. Efecto de un curso de relación de ayuda sobre la 

elección de respuesta espontánea e identificación de respuesta empática en alumnos de 
enfermería. Gerokomos 2012; 23(1):216-221.  

12. Liébana Presa C., Fernández Martínez ME., Bermejo Higuera JC., Carabias Maza MR., 
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Rodríguez Borrego MA., Villacieros M. Inteligencia emocional y vínculo laboral en trabajadores 
del centro San Camilo. Gerokomos 2012; 23(2) 67-72. 
13. Bermejo JC, Carabias R., Villacieros M, Belda R. Efecto de un curso relacional sobre la 
elección de respuesta espontánea e identificación de respuesta empática en alumnos de medicina. 
Medicina Paliativa 2010; 17(5): 262- 268 
14. Muñoz Devesa, Aarón; Morales Moreno, Isabel; Bermejo Higuera, José Carlos; Galán 
González Serna, José María. La Relación de ayuda en Enfermería. Index Enferm. 2014. 
23(4):229-233. 
 

• Área duelo 
 
15. Magaña, M., Bermejo JC., Villacieros, M., Prieto, R. (2019). Estilos de afrontamiento y 

diferencias de género ante la muerte.  Revista de Psicoterapia, 30 (112), 103-117. 
https://doi.org/10.33898/rdp.v30i112.269 

16. Villacieros M, Serrano I, Bermejo JC, Magaña M, Carabias, R. Social support and 
psychological well-being as possible predictors of complicated grief in a cross-section of people 
in mourning. Anales de Psicología 30(3), 944-951. 
17. Magaña, M., Villacieros, M., Bermejo JC., Carabias, R. Experimento breve para medir el 
cambio emocional en grupo de duelo. Revista de Psicoterapia, 2012; 61-68 
18. Villacieros M, Magaña M, Bermejo JC, Carabias R., Serrano I. Estudio del perfil de una 
población de personas en duelo complicado que acuden a un centro de escucha de duelo. 
Medicina Paliativa. 2014; 21(3), 91-97. http://dx.doi.org/10.1016/j.medipa.2012.05.007 
19. Bermejo, JC, Magaña, M, Villacieros, M, Carabias, R, Serrano, I. Estrategias de 
afrontamiento y resiliencia como factores mediadores de duelo complicado. Revista de 
psicoterapia, 2012, 88, 85-95.  
20. Bermejo Higuera J. C., Sánchez Sánchez E. J. Grupos de ayuda mutua en el duelo: 
eficacia y perspectivas. Mutual help groups in mourning: efficiency and perspectives. Mapfre 
Medicina, 2007; 18 (2): 82-90 
21. Bermejo, JC; Villacieros M, Fernández-Quijano (2016) Escala de mitos en duelo, 

relación con el estilo de afrontamiento evitativo y validación psicométrica. Acción 
psicológica, 13(2), 129-142. http://dx.doi.org/10.5944/ap.13.2.15965 

22. Bermejo, JC; Villacieros M, Magaña M. Perfil, motivación, satisfacción y compromiso 
de un voluntariado de acompañamiento en duelo. Propiedades psicométricas de los 
cuestionarios Organizational Commitment Cuestionnarie y Job Diagnostic Survey. Medicina 
Paliativa. Avance online. Med Paliat. 2017;24(1):4-13. 
http://dx.doi.org/10.1016/j.medipa.2014.05.003 

23. Villacieros, M., Bermejo, J.C., Magaña, M (2016). Duelos familiares o colectivos. 
Diseño de una escala de actitudes hacia los niños en procesos de duelo. Revista de 
Psicoterapia, 27(104), 167-179 

24. Villacieros, M., Bermejo, J.C., Magaña, M. and Fernández-Quijano, I. (2016) 
‘Psychometric Properties of the Attitudinal Beliefs Questionnaire about Suicidal Behavior 
(CCCS-18)’, The Spanish Journal of Psychology, 19. doi: 10.1017/sjp.2016.68 

 
• Área cuidados paliativos 
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25. Bermejo, JC., Villacieros, M., Hassoun, H. (2018). Actitudes hacia el cuidado de 
pacientes al final de la vida y miedo a la muerte en una muestra de estudiantes 
sociosanitarios. [Attitudes towards end-of-life patient's care and fear of death in a 
healthcare student simple]. Medicina Paliativa,25(3):168-174 

26. Bermejo, J.C., Hassoun, H., Villacieros, M. (2019). Actitudes hacia la muerte en 
voluntarios acompañando pacientes al final de la vida: estilos de apego y fatiga por 
compasión. Medicina Paliativa,26(1):55-61. DOI: 10.20986/medpal.2019.1031/2019 

27. Ávila, E., Bermejo, J.C., Sastre, P. Villacieros, M., Prieto, R. (2018). Conocimientos 
y preferencias sobre los recursos existentes al final de la vida en una muestra de la 
Comunidad de Madrid. Semergen: Medicina de Familia DOI: 
10.1016/j.semerg.2018.08.005 

28. Cegarra M, Hassoun H, Villacieros M, García-Perez D, Bermejo JC (2017). Estudio 
cualitativo sobre la influencia del entorno físico en los pacientes ingresados en una 
Unidad de Cuidados Paliativos tras su remodelación [Qualitative study about the 
influence of the physical environment in patients admitted in a Palliative Care Unit after 
its remodelling]. Medicina Paliativa. https://doi.org/10.1016/j.medipa.2017.03.002 

29. Villacieros, M., Bermejo, JC., Hassoun, H. (2017). Validación de la Escala de Esperanza 
en Enfermedad Terminal para familiares breve (EEET-fb). Análisis de validez y fiabilidad. 
Anales del Sistema Sanitario Navarro, 40(3), septiembre - diciembre 
doi.org/10.23938/ASSN.0118 

30. Bermejo, JC., Villacieros, M. (2016) Componentes de la esperanza en situación de 
terminalidad. Estudio de desarrollo de una escala de medida [Components of hope in situation of 
terminality. Study for development of a measurement scale]. Gerokomos,27(3):97-103 
31. Bermejo, JC., Villacieros, M., Carabias, R, Lozano, B. Niveles y motivos de satisfacción 
o insatisfacción en los familiares de los fallecidos en una unidad de cuidados paliativos. 
Gerokomos 2014;25(3):111-114 
32. Bermejo JC, Lozano B, Villacieros M, Gil M. Atención espiritual en cuidados paliativos. 
Valoración y vivencia de los usuarios. Medicina Paliativa, 2013: 20(3), 93-102 
Http://dx.doi.org/10.1016/j.medipa.2012.05.004. 
33. Bermejo, JC., Lozano, B., Villacieros, M., Carabias, R.  Opinión de los profesionales de 
cuidados paliativos sobre la atención espiritual. Ética de los Cuidados. 2012 jul-dic; 5(10). 
Disponible en<http://www.index-f.com/eticuidado/n10/et8040.php> Consultado el 19 de Febrero 
de 2013. 
34. Bermejo JC, Villacieros M., Carabias R., Sánchez E., Díaz-Albo B. Conspiración 
silencio en familiares y pacientes al final de la vida ingresados en una unidad de cuidados 
paliativos: nivel de información y actitudes observadas. Med Paliat. 2013;20(2):49-59 
http://dx.doi.org/10.1016/j.medipa.2012.07.002 
35. Bermejo JC, Villacieros M., Magaña M., Perfil, motivación, satisfacción y compromiso 
de un voluntariado de acompañamiento en duelo. Propiedades psicométricas de los cuestionarios 
Organizational Commitment Questionnarie y Job Diagnostic Survey. Medicina Paliativa, 2017: 
24(1), 4-13 
36. Bermejo J.C., “Humanizar los espacios de los Cuidados Paliativos”, Labor Hospitalaria, 

2017; 318(2), 70-72. 
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• Área humanización de la salud 

 
37. Buceta Toro, M. I., Bermejo Higuera, J. C., & Villacieros Durban, M. (2019). 

Enhancer elements of compassion satisfaction in healthcare professionals. Anales De 
Psicología / Annals of Psychology, 35(2), 323-331. 
https://doi.org/10.6018/analesps.35.2.345101 

38. Villacieros, M, Bermejo, JC, Hassoun, H. (2019). Validación psicométrica de la 
Escala Humanizar breve (EH-breve) sobre el sentido del sufrimiento. Psychometric 
validation of the brief Scale Humanizar (SH-brief) about the meaning of suffering. 
Journal of Healthcare Quality Research. Revista de Calidad Asistencial Vol. 34. Núm. 2. 
páginas 51-114 (Marzo - Abril 2019). DOI: 10.1016/j.jhqr.2019.01.003 

39. Bermejo, JC., Lozano, B., Villacieros, M., Carabias, R. Desarrollo y validación de una 
escala sobre el sentido del sufrimiento, Escala Humanizar. Anales Del Sistema Sanitario 
Navarro, 36(1), 35-45 
40. Bermejo JC, Villacieros M. El compromiso de la humanización en las instituciones 
sociosanitarias. Actas de la Dependencia 2013; 9, 59-80.  
41. Bermejo JC, Carabias R., Villacieros M, Lorite C. Humanización de la Atención 
Sanitaria. Importancia y significado en una muestra de población de la Comunidad de Madrid. 
Ética de los Cuidados 2011; jul-dic 4(8).  
42. Bermejo Higuera JC. “Cuidados paliativos y humanización”. Medicina Paliativa 2013; 
20 (1): 1-2.  
43. Bermejo J.C. “Humanización y envejecimiento activo”, en: Mensajero, septiembre 2018, 

24-26. 
44. Bermejo J.C., “El arte del cuidado como elemento humanizador en la era de la 

tecnología”, Documentación Social 2018 (187), 49-70. 
 

• Área ética y pastoral de la salud 
 

45. Bermejo, JC y Villacieros, M (2019). Humanización y acción. Revista Iberoamericana de 
Bioética / nº 08 / 01-16 [2018] [ISSN 2529-9573] DOI: 10.14422/rib.i08.y2018.005 
46. Bermejo Higuera, JC.  “Acogida hogareña”. Revista Chilena de Endocrinología y 
diabetes, 2013; 6(2); 78-79 
47. Bermejo Higuera, JC. "Vivir el morir. Perspectiva pastoral". Labor Hospitalaria, 1992 
225-226: 214-222; 
48. Bermejo Higuera, JC. “La soledad en los mayores”. Ars Médica (Chile), 2003; 8:139-
158. 
49. Bermejo Higuera, JC. “La escucha activa en cuidados paliativos”, Ars Médica (Chile) 
2005 (11); 119-136. 
50. Bermejo Higuera, JC. “Aspectos éticos del SIDA”, Horizonte de enfermería, (Chile) 
2005(16), 81-92. 
51. Bermejo Higuera, JC. “La escucha activa en cuidados paliativos”, Ars Médica (Chile) 
2005 (11), 119-136 
52. Bermejo Higuera, JC. “Aspectos éticos del SIDA”, Horizonte de Enfermería, (Chile) 
2005(16), 81-92. 
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53. Bermejo Higuera, JC. “Pastoral y Sida”. Labor Hospitalaria, 2000; 3:190-199. 
54. Bermejo Higuera, JC. “El desgaste en los profesionales de la salud. Estrés y Burn out”, 
Labor Hospitalaria, 2004; 4: 65-88. 
55. Bermejo Higuera, JC. “El acompañamiento espiritual. Necesidades espirituales de la 
persona enferma”. Labor Hospitalaria, 2005; 4: 21-48. 
56. Bermejo Higuera, JC.  “Ser médico joven”. Revista Chilena de Endocrinología y 
diabetes, 2008; 1(2):125-126. 
57. Bermejo Higuera, JC. “La medicina enferma”. Revista Chilena de Endocrinología y 
diabetes, 2008; 1(3):191-192. 
58. Bermejo Higuera, JC. “Los profesionales sanitarios tienen sed”. Revista Chilena de 
Endocrinología y diabetes, 2008; 1(3):283-284. 
59. Bermejo Higuera, JC. “Hacia una salud holística”. Revista Chilena de Endocrinología y 
diabetes, 2009; 2: 115-116. 
60. Bermejo Higuera, JC. “Las palmeras se doblan”. Revista Chilena de Endocrinología y 
diabetes, 2009; 2(3):179-180. 
61. Bermejo Higuera, JC. “Competencia espiritual”. Revista Chilena de Endocrinología y 
diabetes, 2009; 2(4): 249-250. 
62. Bermejo Higuera, JC. “Artesanos del cuidado”. Revista chilena de endocrinología y 
diabetes, 2010; 3(1): 51-52. 
63. Bermejo Higuera, JC. “Un canto a la libertad. El sistema inmunitario psico-espiritual”. 
Revista chilena de endocrinología y diabetes. 2010; 3(3): 222-223. 
64. Bermejo Higuera, JC. “Tiempo de calidad”. Revista chilena de endocrinología y diabetes 
2010; 3(4): 299-300. 
65. Bermejo Higuera, JC. “Una mirada resiliente”. Revista chilena de endocrinología y 
diabetes, 2011; 4(1), 68-69. 
66. Bermejo Higuera, JC. “Educar a vivir la resiliencia”. Revista chilena de endocrinología y 
diabetes 2011; 4(2):160-161. 
67. Bermejo Higuera, JC. “De tal palo… ¿Determinismo o libertad”. Revista chilena de 
endocrinología y diabetes, 2011; 4(3):229-230 
68. Bermejo Higuera, JC. “Viaje a la salud. Viaje en busca de sentido”. Revista chilena de 
endocrinología y diabetes, 2011; 4(4):190-191. 
69. Bermejo Higuera JC. “Familia y Testamento vital”, Revista chilena de endocrinología y 
diabetes, 2012; 1(5): 32-33. 
70. Bermejo Higuera, JC. “El sanador herido. Eco de la empatía”, Revista Chilena de 
Endocrinología y diabetes, 2012; 5(3): 133-134. 
71. Bermejo Higuera JC. “Duelo y espiritualidad”, Revista Chilena de Endocrinología y 
diabetes, 2012; 5(4): 175-176. 
72. Bermejo Higuera JC. “Una mirada esperanzada al herido de la parábola y al agente de 
pastoral (Resiliencia)”, Labor Hospitalaria, 2013; 168-77. 
73. Bermejo Higuera JC. “Acompañar a perdonar”, Revista Chilena de Endocrinología y 
diabetes, 2013; 6(3): 24-25. 
74. Bermejo Higuera JC. “Counselling y coaching”, Revista Chilena de Endocrinología y 
diabetes, 2013; 6(1): 28-29. 
75. Bermejo Higuera JC. Presencia Plena. Revista Chilena de Endocrinología y diabetes, 
2014, 7(2), 64-65 
76. Bermejo JC. Como envejecer saludablemente en la vida religiosa. Cuadernos de 
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formación permanente, 2014: 20, 13-34 
77. Bermejo Higuera JC., “Acompañar al cambio”, Revista Chilena de Endocrinología y 
diabetes, 2014; 7(4), pp. 143-144. 
78. Bermejo Higuera JC., “Que vuelva el principito. Preguntas y valores”, Revista Chilena 
de Endocrinología y diabetes, 2015; 8(1), 32-33. 
79. Bermejo Higuera J.C., “Resiliencia y cuidado enfermero”, en: “ROL, 2015; 6(28), pp. 8-

13. 
80. Bermejo Higuera J.C., “No hay desarrollo sin liberación”, Revista Chilena de 

Endocrinología y diabetes, 2015; 8 (2), pp.78-79. 
81. Bermejo Higuera J.C., “Atención centrada en la persona”, Revista Chilena de 

Endocrinología y diabetes, 2015; 8 (3), pp. 121-122. 
82. Bermejo Higuera J.C., “Educar al cuidado”, en: “Padres y Maestros”, UPComillas, 

Madrid, septiembre 2015, n. 363, pp. 6-12. 
83. Bermejo J.C., “Hablemos de pederastia”, Revista Chilena de Endocrinología y 

diabetes, 2015; 8(4), 174-175. 
84. Bermejo J.C., “La ausencia de juicio en la ayuda”, Revista Chilena de Endocrinología 

y diabetes, 2016; 9(1), 27-28. 
85. Bermejo J.C., “Dejarse cuidar”, Revista Chilena de Endocrinología y diabetes, 2016; 

9(2), 65-66. 
86. Bermejo J.C., “Y a ti, ¿quién te cuida?”, Revista Chilena de Endocrinología y diabetes, 

2016; 9(3), 100-101. 
87. Bermejo J.C., “Formación básica para la misión en Pastoral de la Salud”, en Labor 

Hospitalaria 2016(316, 3), 87-91. 
88. Bermejo J.C., “Resignarse o reinventarse”, Revista Chilena de Endocrinología y 

diabetes, 2016; 9(4), 134-135 
89. Bermejo J.C., “La revolución de la ternura”, Revista Chilena de Endocrinología y 

diabetes, 2017; 10(1), 24-25. 
90. Bermejo J.C., “Un libro sin éxito editorial”, Revista Chilena de Endocrinología y 

diabetes, 2017; 10(2), 63-64. 
91. Bermejo J.C., “La alianza terapéutica”, Revista Chilena de Endocrinología Y diabetes, 

2017; 10(3),111-112 
92. Bermejo J.C., “Un sentimiento tabú: la vergüenza”, Revista Chilena de Endocrinología y 

diabetes, 2017; 10(4), 160-161.  
93. Bermejo J.C., “El arte de visitar y cuidar al enfermo”, Revista Crítica, diciembre 2017, n. 

1027, 5-11. 
94. Bermejo J.C., “Refugios para el corazón”, Revista Chilena de Endocrinología y diabetes, 

2018; 11(1), 28-29. 
95. Bermejo J.C., “Integrativo o nada”, Revista Chilena de Endocrinología y diabetes, 2018; 

11(2); 72-73. 
96. Bermejo J.C., “I miei martedì coi vecchi professori. Le lezioni più importante al 

Camillianum”, Camillianum, 2017; 51, 221-233. 
97. Bermejo J.C., “Sanar y salvar a heridos del mundo”, Revista CONFER, 57 Abril-Mayo-

Junio 2018, 251-265. 
98. Bermejo J.C., “Educar para deliberar”, Revista Chilena de Endocrinología y diabetes, 

2018; 11(3); 114-115. 
99. Bermejo J.C., “Silencio y enfermedad”, Galilea. 153, CPL, 4, 2018, 4. 
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100. Bermejo J.C., “He escuchado al pederasta”, Revista Chilena de Endocrinología y 
diabetes, 2018; 11(4), 171-172. 

101. Bermejo J.C., ·El arte de la escucha en el sufrimiento”, en Orar, 2019 (1), pp. 11-13. 
102. Bermejo J.C., “Educar en el perdón”, en Religión y Escuela, 2019 (328), 26-29. 
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LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

• Libros en castellano y otras lenguas: 
 

−  "Sida, vida en el camino", Paulinas, Madrid 1990. 
−  "Relación pastoral de ayuda al enfermo", Paulinas, Madrid 1993. (2ª edición 1995), 

Traducción al portugués: “Relação Pastoral de ajuda ao doente” (Loyola, Brasil 1997 y  
Paulus, Portugal 2002). 

−  "Asistencia integral al enfermo terminal en los hospitales y en los domicilios", Idatz, San 
Sebastián 1993. 

−  "El cristiano y la enfermedad", CPL, Barcelona 1994 (4ª edición 2011) (Edición en 
catalán: "El cristià i la malatia", 1994) 

−  "Relación pastoral de ayuda al enfermo de Sida", Camillianum, Roma 1994. 
−  "Comprender y ayudar al enfermo de Sida", Cáritas, Chile 1995. 
−  "Apuntes de relación de ayuda", Santander, Sal Terrae, 1998 (11ª edición 2010). 
−  "Relación de ayuda, acción social y marginación. Material de trabajo", Sal Terrae, 

Santander 1998, (junto con Ana Martínez) (6ª edición 2009). (Traducción al portugués: 
“Relação de ajuda acção social e marginalidade. Material de traballo”, Apelação, Paulus, 
2001) 

− "Relación de ayuda. En el misterio del dolor", San Pablo, Madrid 1996 (2ª edición 2000). 
− "Pastorale con i malati di Aids", Camillianum, Roma 1996. 
− "Relación de ayuda y enfermería. Material de Trabajo", Sal Terrae, Santander1998 (junto 

con Rosa Carabias) (5ª edición 2009). 
− “Aspectos espirituales en los cuidados paliativos”, Cáritas, Santiago de Chile 1999. 
− “Humanizar el encuentro con el sufrimiento”, Desclée de Brouwer, Bilbao 1999. 
− “Los cuidados paliativos en el Centro de Humanización de la Salud”, Alzheimer, 2005, 

38; 10-10. 
− “La escucha que sana”, Madrid, San Pablo 2002 (2ª edición 2006). (Traducción al 

italiano: “L’ascolto che sana”, Bari, La Meridiana 2004). 
− “Qué es humanizar la salud. Por una asistencia sanitaria más humanizada”, Madrid, San 

Pablo 2003. (5ª edición 2012). (Traducido al portugués: “Humanizar a Saúde. Cuidado, 
Relações e valores, Editora Vozes, Petrópolis, 2008). 

− “La relación de ayuda a la persona mayor”, Sal Terrae, Santander 2004. (3ª ed. 2009). 
Traducción Al português: “A relação de ajuda no encontro com os idosos”, Paulinas, 
Prior Velho 2010. 

− “Regálame la salud de un cuento” Sal Terrae, Santander 2004 (14ª edición 2014). 
− Con BELDA R.Mª, “Salud y sexo. Humanizar la sexualidad”, San Pablo, Madrid 2004. 
− “Inteligencia emocional. La sabiduría del corazón en la salud y la acción social”, Sal 

Terrae, Santander 2005. (6ª edición 2010). 
− “Estoy en duelo”, PPC, Madrid 2005 (12ª edición 2015). (Traducción al portugués: 

“Estou de luto”, Paulinas, São Paulo 2008). 
− “Sufrimiento y exclusión desde la fe. Espiritualidad y acompañamiento”, Sal Terrae, 

Santander 2005. 
− Con MARTINEZ A., “Motivación e intervención social. Cómo trabajar con personas 

resistentes al cambio”, Sal Terrae, Santander 2006. 
− Con BELDA R.Mª, “Bioética y acción social. Cómo afrontar los conflictos éticos en la 
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intervención social”, Sal Terrae, Santander 2006. (2ª edición 2013) 
− Con AYERRA Mª P., “Regálame más corazón”, PPC, Madrid 2006 (4ª edición 2011). 
− Con RIBOT P., “La relación de ayuda en el ámbito educativo”, Sal Terrae, Santander 

2007. (2ª edición 2007) 
− Con MAGAÑA M., “Cómo educar a adolescentes”, Sal Terrae, Santander 2007. 
− “Regálame más cuentos con salud”, Sal Terrae, Santander 2008 (6ª edición 2015). 
− Con MARTINEZ A., “El trabajo en equipo. Vivir creativamente el conflicto”, Sal 

Terrae, Santander 2009 
− “Soy mayor. Reflexiones para compartir (ahora que tengo tiempo)”, PPC, Madrid 2009. 
− “Acompañamiento espiritual en cuidados paliativos”, Sal Terrae, Santander 2009. 
− “Mi ser querido tiene alzhéimer. Cómo poner corazón en las manos”, Sal Terrae, 

Santander 2010. 
− “Humanizar el sufrimiento y el morir”, PPC, Madrid 2010. 
− Con BELDA R.Mª, “Cómo educar una sexualidad humanizada”, Sal Terrae, Santander 

2010. 
− “Introducción al counselling”, Sal Terrae, Santander 2011. (2ª edición en 2011) 
− “Resiliencia”, PPC, Madrid 2011. (3ª edición 2013) 
− Con BELDA R.Mª, “Testamento vital. Diálogo sobre la vida, la muerte y la libertad”, 

PPC, Madrid 2011. 
− Con SANTAMARIA C., “El duelo. Luces en la oscuridad”, La Esfera, Madrid 2011. 
− “Empatía terapéutica. La compasión del sanador herido”, Desclée de Brouwer, Bilbao 

2012. (2ª edición 2014) 
− “Cuentos con salud. Para seguir regalando”, Sal Terrae, Santander 2012. 
− Con VILLACIEROS, M. “Doble drama. Humanizar los rostros de la pederastia”, PPC, 

Madrid 2012. 
− Con MARTINEZ A., “Humanizar el liderazgo”, Desclée de Brouwer, Bilbao 2012. 
− Con BELDA R.Mª “Cartas desde los márgenes”, PPC, Madrid 2012. 
− “El arte de sanar a las personas”, Sal Terrae, Santander 2013. 
− “Envejecimiento en la vida religiosa”, Desclée de Brouwer, Bilbao 2013. 
− “Humor y salud”, Sal Terrae, Santander 2013. 
− Con MAGAÑA M., “Modelo HUMANIZAR de intervención en duelo”, Sal Terrae, 

Santander 2014. 
− “Humanizar la asistencia sanitaria”, Desclée de Brouwer, Bilbao 2014 (2ª ed. 2015). 
− “La visita al enfermo. Buenas y malas prácticas”, PPC, Madrid 2014. (3ª edición 

2016) 
− Con MUÑOZ C., “Humanizar la gestión de la calidad. Reflexiones desde el Centro 

San Camilo”, Sal Terrae, Santander 2014. 
− Con AYERRA Mª.P., “Estoy enfermo”, PPC, Madrid 2015. 
− Con SANTOS E., “Counselling y cuidados paliativos”, Desclée de Brouwer, Bilbao 

2015. 
− Con SANCHEZ D., “Humanitinas. Fármacos humanizadores”, Desclée de Brouwer, 

Bilbao 2016. 
− “Más corazón en las manos. Misericordia y humanización”, Sal Terrae, Santander 

2016. (2ª edición 2016) 
− “Espiritualidad para ahora. Verbos para el hortelano del espíritu”, Desclée de 

Brouwer, Bilbao 2016. 
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− Con VILLACIEROS M., MAGAÑA M., “Las cinco pulgas del duelo”, PPC, Madrid 
2016. 

− “Cuentos que sanan. Para regalar”, Sal Terrae, Madrid 2017. 
− “Counselling humanista. Cómo humanizar las relaciones de ayuda”, San Pablo, 

Madrid 2018. 
− Con Rocamora A, Catalá T., “Sanar la culpa”, PPC, Madrid 2018. 
− Con Lázaro C., “La muerte apropiada. Experiencias al final”, Sal Terrae, Santander 

2018. 
− Con ALVAREZ A., “Peregrinar a Jesús”, Desclée de Brouwer, 2019. 
 
• Libros publicados como editor: 

 
- (Ed) "Humanizar la salud. Humanización y relación de ayuda en enfermería", Madrid, 

San Pablo, 1997 
- (Ed) “Salir de la noche. Por una enfermería humanizada”, Santander, Sal Terrae, 1999. 
- (Ed.) “Cuidar a las personas mayores dependientes”, Santander, Sal Terrae, 2002. (2ª 

edición 2009). 
- (Ed.) “La muerte enseña a vivir. Vivir sanamente el duelo”, Madrid, San Pablo, 2003 (2ª 

edición 2006). 
- (Ed.) “Salud y justicia”, PPC, Madrid 2008. 
- (Ed.) “Jesús y la salud”, Sal Terrae, Madrid 2015. 

 
• Coordinación de libros y manuales: 

 
- "Vivir sanamente el sufrimiento. Reflexiones a la luz de experiencias de enfermos", 

Madrid, EDICE, 1994. 
- “Manual básico para gerocultores y auxiliares geriátricos”, Madrid, Cáritas Editores, 

1999 (2ª ed. 2001, 3ª edición 2003, 4ª edición 2007, 5ª edición 2008). 
- “Manual de especialización para gerocultores y auxiliares geriátricos”, Madrid, Cáritas 

Editores, 2005. (2ª edición 2008) 
- “Manual para la humanización de los gerocultores y auxiliares geriátricos”, Madrid, 

Cáritas Editores, 2007. 
- BERMEJO J.C, DÍAZ-ALBO E., SÁNCHEZ E., “Manual básico para la atención 

integral en Cuidados Paliativos”, Cáritas Editores, 2011. 
 

• Co-dirección de la traducción-actualización de diccionario: 
 

- BERMEJO J.C., ALVAREZ, F., “Diccionario de pastoral de la salud y bioética”, San 
Pablo, Madrid, 2009, pp. 1890.  

 
• Capítulos en libros de Varios Autores: 

 
- "La relación de ayuda al enfermo", en: AAVV., "O sofrimento do doente: Leituras 

Multidisciplinares", Portugal, Associação dos Psicólogos Portugueses, 1995, pp. 65-97. 
- "La comunicación como medio terapéutico", en: ASTUDILLO W. (ed), "II Curso de 

Cuidados paliativos para personal sanitario", San Sebastián, Sociedad Vasca de Cuidados 

 11 



 
 
   

Paliativos, 1995, pp. 15-43. 
- "La speranza nei malati di Aids", en: "AAVV., "Speranza dove sei? Le immagini della 

speranza nel mondo della salute", Torino, Camilliane, 1995, pp. 149-153. 
- "Impacto de la enfermedad en la vida de la persona", en: AAVV., "El Dios cristiano y el 

Misterio de la enfermedad", Salamanca, Secretariado Trinitario, 1996, pp. 13-42. 
- "Relación de ayuda al enfermo. Importancia del trato humano", en: ASTUDILLO W., 

"El voluntariado en la enfermedad terminal", San Sebastián, Sociedad Vasca de 
Cuidados Paliativos, 1996 (2ª ed.), pp. 17-38. 

- “La relación de ayuda en el sufrimiento”, en: ASTUDILLO W., URUAMENDIARAZ 
A., ARRIETA C., “La comunicación en la terminalidad”, San Sebastián, Sociedad Vasca 
de Cuidados Paliativos, 1998. 

- “Relación de ayuda”, en: “Dossier: Construyamos un mundo mejor”, VI Escuela de 
Formación Social de Cáritas Española, Madrid, 1999, pp. 243-250. 

- “Muerte y relación de ayuda”, en: IMSERSO, “V Congreso Estatal de intervención 
social: Calidad y responsabilidad compartida: retos del bienestar en el cambio de siglo”, 
Madrid, IMSERSO, 1999, tomo 2, pp.719-744. 

- “Relación de ayuda a personas mayores”, en: Curso de Auxiliar de Ayuda a Domicilio, 
Madrid, MSC Consultores Sociales, 2000, anexo I, pp. 13 (Con Felicidad Vicente). 

- “Manejo de la implicación emotiva en la relación con la persona mayor”, en: Curso de 
Auxiliar de Ayuda a Domicilio, Madrid, mSC Consultores Sociales, 2000, anexo VI, pp. 
13 (Con Roberto Alvarez). 

- “Los mayores, una presencia que interpela, en: “La Iglesia y los mayores en la sociedad 
actual”, Salamanca, Publicaciones Universidad Pontificia de Salamanca, 2000, pp. 203-
209. 

- “El acompañamiento a los ancianos en situación de dependencia o enfermedad”, En: “La 
Iglesia y los mayores en la sociedad actual”, Salamanca, Publicaciones Universidad 
Pontificia de Salamanca, 2000, pp. 229-253. 

- “A Spaniard Resists Disclosing His HIV Status to His Girlfriend”, in KEENAN J.F., 
(Ed) “Catholic Ethicists on HIV/AIDS Prevention”, New York, The Continuum 
International Publishing Group Inc, 2000, pp. 239-246. 

- “Relación de ayuda” en: GARCIA FEREZ J., ALARCOS F.J. (Eds), “10 palabras clave 
en humanizar la salud”, Estella, Verbo Divino, 2002, pp. 153-188. 

- “Cómo acompañar la última etapa”, en GOIKOETXEA M.J., BERMEJO J.C., “El final 
de la vida: Acompañamiento y cuestiones éticas”, Bilbao, Desclée de Brouwer, 2003, pp. 
35-54. 

- “Cuidados paliativos: soporte emocional y espiritual”, en: VELEZ J., (coord.), “Bioéticas 
para el siglo XXI”, Bilbao, Universidad de Deusto, 2003, pp.123-167. 

- “Una grave enfermedad”, en: La familia ante momentos difíciles”, Guía de la Comunidad 
de Madrid, Consejería de Familia y Asuntos Sociales, Madrid, 2004, pp. 26-31. 

- “Cuidados al enfermo terminal. Cuidados paliativos. Atención de enfermería al duelo. 
Cuidados de enfermería a los componentes del entorno familiar”, en: “Metodología de 
cuidados de Enfermería en Atención primaria y Especializada”, FUDEN, Pamplona 
2006, Tomo IV, pp. 2193-2224. 

- “El sufrimiento desde la fe”, en: AAVV., “La mística frente al sufrimiento”, Centro 
Internacional Teresiano-Sanjuanista, Avila 2006, pp. 15-56. 

- “Assistenza pastorale ai malati di HIV-AIDS”, en AAVV., “Carisma camilliano e 
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AIDS”, Casa Generalizia, Roma 2006, pp. 19-33. 
- “Cómo dar malas noticias”, en: ELITARI F.J. (Ed), “10 palabras clave sobre el final de la 

vida”, EVD, Estella, 2007, pp. 199-243. 
- “Dimensión espiritual del cuidado”, en: BONDYALE OKO T. Mª (ed.), “Enfermería en 

Cuidados Paliativos”, DAE, Madrid-Valencia, 2007, pp. 93-119. “Acompañar y vivir 
sanamente el duelo”, en: ASTUDILLO W., PEREZ M., ISPIZUA A., ORBEGOZO A., 
(eds.), “Acompañamiento en el duelo y medicina paliativa”, Sociedad Vasca de Cuidados 
Paliativos, San Sebastián, 2007, pp. 215-241. 

- con SANTAMARIA C., “El acompañamiento espiritual y religioso al niño grave y a sus 
familias”, en: GOMEZ SANCHO M., “Cuidados paliativos en niños”, Gafos, Madrid 
2007, pp.143-165. 

- “Introducción”, en Centro de Humanización de la Salud, “Manual de humanización de 
los gerocultores y auxiliares geriátricos”, Cáritas Editores, Madrid 2007, pp. 11-21. 

- “Humanizar el cuidado a los mayores”, en Centro de Humanización de la Salud, 
“Manual de humanización de los gerocultores y auxiliares geriátricos”, Cáritas Editores, 
Madrid 2007, pp. 23-50. 

- “¿Qué es humanizar?”, en: RIVERA C.A., “La humanización de la vida. Una utopía 
posible. La espiritualidad en el tiempo de la enfermedad”, V&S editores, Lima 2008, 
pp.29-51.  

- “A fé no hospital”, en: BALDESSIN A., “Assistência religiosa aos doentes: aspectos 
biblicos”, Loyola, São Paulo, 2008, pp.74-79. 

- “A escuta que cura”, en BALDESSIN A., KOZIK M.L., “Assistência religiosa aos 
doentes: aspectos psicológicos”, Loyola, São Paulo, 2008, pp.38-41. 

- “Acompanhando o morrer”, en BALDESSIN A., KOZIK M.L., “Assistência religiosa 
aos doentes: aspectos psicológicos”, Loyola, São Paulo, 2008, pp.75-77. 

- “Como consolar?”, en BALDESSIN A., KOZIK M.L., “Assistência religiosa aos 
doentes: aspectos psicológicos”, Loyola, São Paulo, 2008, pp.78-82. 

- “Esperanza y compasión ante el dolor humano”, en: “Corintios XIII”, “Esperanza y 
salvación. Lectura de la encíclica Spe Salvi”, nº 125, enero-marzo 2008, pp. 133-165. 

- “La domanda di salvezza che nasce dal disagio”, en: SANDRIN L. (a cura di), “Salute / 
salvezza, perno della teologia pastorale sanitaria”, Camilliane, Torino, 2009, pp.217-241. 

- “Sanar el morir” en CABRIA J. L., Fichas sobre la muerte y el morir, Monte Carmelo, 
Burgos 2009, pp. 117-119. 

- “Aclarar el morir” en CABRIA J. L., Fichas sobre la muerte y el morir, Monte Carmelo, 
Burgos 2009, pp. 120-122 

- “Acompañamiento espiritual en Cuidados Paliativos”, en PALMA A., TABOADA P., 
NERVI F., (Eds.), “Medicina paliativa y cuidados continuos”, Ediciones Universidad 
Católica, Santiago de Chile, 2010, pp. 237-256. 

- “Centro de humanización de la salud”, en: DE LA TORRE J., (Ed.), “Pasado, presente y 
futuro de la bioética española”, Comillas, Madrid 2011, pp. 111-116. 

- “Desarrollo humano, desarrollo interior en los mayores”, en AA.VV.: “La tercera edad, 
un desafío a la sociedad del siglo XXI”, Fundación Miranda, Bilbao 2012, pp. 29-54. 

- “Counseling ed emergenze social”, en “PETRINI M., SALVATI G.M., SAPORI E., 
SGRECCIA P., (a cura di), “Lineamenti di teologia pastorale della salute”, Camilliane, 
Torino 2013, pp. 329-339. 

- “Humanizar el cuidado a los mayores en centros residenciales”, en: “60 años OISS 
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Organización iberoamericana de Seguridad Social”, Estudios sobre Seguridad Social, 
Madrid 2014, pp. 209-238. 

- “Acompañamiento desde el cristianismo”, en: BENITO E., BARBERO J., DONES 
M., “Espiritualidad en clínica. Una propuesta de evaluación y acompañamiento en 
cuidados paliativos”, Siosí, Madrid 2014, pp. 229-240. 

- SANTAMARIA C., BERMEJO J.C., “Uso de los cuentos en cuidados paliativos 
pediátricos”, en: ASTUDILLO W., et. al., “Medicina paliativa en niños y adolescentes”, 
Paliativos sin fronteras, San Sebastián 2015, pp. 527-536. 

- “La humanización en salud, tarea compleja”, y “Humanizar los ámbitos de salud” en: 
TARRARÁN A., CALDERÓN I., “La humanización en salud. Tarea inaplazable”, 
San Pablo, Bogotá 2015, pp. 39-68 y 87-125. 

- “La experiencia religiosa”, en: BARBERO J.J. et al., “Manual para la atención 
psicosocial y espiritual a personas con enfermedades avanzadas. Intervención psicológica 
y espiritual”, Obra Social “la Caixa”, Barcelona 2016 pp. 436-442. 

- Bermejo J.C., “Aportes de Subida a la pastoral de la salud. Resiliencia y purificación”, en 
SACHO FERMIN F.J., CUARTAS LONDOÑO R. (Dir), “Subida del Monte Carmelo 
de San Juan de la Cruz. Actas del I Congreso Mundial Sanjuanista”, Grupo Editorial 
Fonte-Monte Carmelo, Universidad de la Mística-CITeS, 2018, pp. 579-592. 

-  
 

• Prólogos de libros: 
 

- GONZALEZ NUÑEZ A., “Antes que el cántaro se rompa”, San Pablo, Madrid, 1993.  
- GARCIA FEREZ J., “Ética de la salud en los procesos terminales”, San Pablo, Madrid, 

1998. 
- AAVV., “Manual básico de gerocultores y auxiliares geriátricos”, Cáritas, Madrid 1999. 
- SANCHEZ E., “La relación de ayuda en el duelo”, Sal Terrae, Santander, 2001. 
- RUIZ J.Mª, “Humorizar la salud”, Sal Terrae, Santander, 2001.  
- CIBANAL L., “Técnicas de comunicación y relación de ayuda en ciencias de la salud”, 

Elsevier, Madrid 2003. 
- PANGRAZZI A., “La pérdida de un ser querido”, San Pablo, Madrid, 20044 
- PRAT F., “Cuidar a personas mayores en residencias”, Sal Terrae, Santander, 2003. 
- AAVV., “Manual de especialización para gerocultores y auxiliares geriátricos”, Cáritas, 

Madrid, 2005. 
- DELGADO F., “Saber cuidarse para poder cuidar”, PPC, Madrid, 2006. 
- ROCAMORA A., “Nuestras corduras y locuras”, Sal Terrae, Santander,  2006. 
- CORNAGO A., “Para comprender al enfermo”, San Pablo, Madrid, 2007. 
- ROCAMORA A., “Nuestras locuras y corduras. Comprender y ayudar a los enfermos 

mentales”, Sal Terrae, Santander, 2007. 
- CORNAGO A., “El paciente terminal y sus vivencias”, Sal Terrae, Santander, 2007, pp. 

9-10 
- Centro de Humanización de la Salud, “Manual de humanización de los gerocultores y 

auxiliares geriátricos”, Cáritas Editores, Madrid 2007, pp. 9-10. 
- ACERO RODRIGUEZ P.D., “Del dolor a la esperanza. Reanimación psicológica para 

manejo de pérdidas”, San Pablo, Bogotá, 2006. 
- ROCAMORA A., GONZALEZ T., “El niño, la enfermedad y la familia”, PPC Madrid 
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2009, pp. 5-7. 
- BELDA R.Mª, “Mujeres”, PPC, Madrid 2009, pp. 9-10. 
- SANTAMARIA C., “El duelo y los niños”, Sal Terrae, Santander 2010, pp. 9-11. 
- BELDA R.Mª, “Gestión con corazón. El corazón de la gestión”, Sal Terrae, Santander 

2011, pp. 13-17. 
- SAMPAIO F., “Relação pastoral de Ajuda. Boas prácticas no acompanhamento 

espiritual de doentes”, Universidade Católica Editora, Lisboa 2011, pp. 13-14. 
- “Atención sociosanitaria a personas dependientes en instituciones sociales. Certificado de 

profesionalidad”, Cáritas, Madrid 2013, pp.9-10. 
- ALVAREZ F., “Teología de la salud”, PPC, Madrid 2013, pp. 5-7. 
- MARINELLI S., MOLINA OLIVA V., “Manual de relación de ayuda”, PPC, México 

2013, pp. 5-6. 
- CORNAGO A., “Comprender al enfermo. Para una relación humana en el mundo de la 

salud”, Sal Terrae, Santander 2014, pp. 11-13. 
- SANDRIN L., “Perdón y reconciliación”, PPC, Madrid 2014, pp. 7-8. 
- ROCAMORA A., “Estoy deprimido”, PPC, Madrid 2014 
- SANDRIN L., “Teología pastoral. Lo vio y no pasó de largo”, Sal Terrae, Santander 

2014, pp. 11-12. 
- SANDRIN L., “Psicología del enfermo. El hilo verde de la esperanza”, Sal 

Terrae, Santander 2015, pp. 7-10. 
- BELDA R., “Tomar decisiones. Del proceso interior a la práctica ética”, PPC, 

Madrid 2015, pp. 7-10. 
- SANTAMARIA C., “He leído el diario de mi hijo. Los padres ante la adolescencia de 

los hijos”, Sal Terrae, Santander 2016, pp. 9-12. 
- PANGRAZZI A., “El dolor no es para siempre. Los grupos de ayuda mutua en el 

duelo”, Sal Terrae, Santander 2016, pp. 11-13. 
- Martínez Sabater A. (Coord), “Temario DAE para la preparación de oposiciones 

Técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermería (TCAE), DAEeditorial, Madrid 2017, 
pp. 9-10. 

- RIVAS F.J., “Inmunoterapia ética”, PPC, Madrid 2018, pp. 5-6. 
- CABALLERO A., “Cuidar la casa común con los cinco sentidos”, Sal Terrae, 

Santander 2018, pp.11-13. 
- ZAMORANO L.A., “Ya no te llamarán abandonada…..”, PPC, Madrid, 2019, pp. 7-

10. 
 
 
CONGRESOS 
 

• Comunicaciones y posters en congresos y conferencias científicas nacionales e 
internacionales.  

 
SEGG 

 
1. Ocaña, E., González, N., Romero, V., Zuluaga, J., Vidán, MT., Centro San 

Camilo, Tres Cantos. Madrid. España. EAPS Obra Social La Caixa²Hospital 
Universitario Gregorio Marañón. Ansiedad en ancianos hospitalizados por 
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enfermedad aguda: Asociación con el grado de deterioro cognitivo. 59º Congreso 
de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología & 29º Congreso de la 
Sociedad Galega de Xerontoloxía e Xeriatría 2017 

2. Lourdes Iglesias, Victorino Moreno, Eva Lopez, Laura Steegman, José Carlos 
Bermejo, Cristina Muñoz, Marta Villacieros. Incidencia y perfil de las caídas 
sucedidas durante el 2016 en un centro sociosanitario de la Comunidad De 
Madrid. 59º Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología & 29º 
Congreso de la Sociedad Galega de Xerontoloxía e Xeriatría 2017 

3. Xabier Azcoitia, José Carlos Bermejo, Margarita Álvarez, Laura Orozco, Olga 
Orozco, Maria Angeles Ruiz, Lourdes Iglesias. Percepción de los voluntarios de 
un centro sociosanitario de la Comunidad de Madrid sobre el impacto del 
acompañamiento realizado. 58º Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y 
Gerontología & 37 Congreso Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología. 
2016. 

4. Xabier Azkoitia, Lourdes Iglesias, José Carlos Bermejo, Elena Alonso, Marta 
Villacieros.  2016.  Perfil de enfermedad crónica avanzada según la herramienta 
NECPAL en una residencia de la Comunidad de Madrid. 58º Congreso de la 
Sociedad Española de Geriatría y Gerontología & 37 Congreso Sociedad 
Andaluza de Geriatría y Gerontología. 2016. 

5. Esther Ocaña. EAPS Los Camilos. Hospital Universitario Gregorio Marañón. 
Obra Social La Caixa.  Musicoterapia en la planta de agudos de geriatría del 
Hospital Universitario Gregorio Marañón. 58º Congreso de la Sociedad Española 
de Geriatría y Gerontología & 37 Congreso Sociedad Andaluza de Geriatría y 
Gerontología. 2016. 

6. X. Azkoitia, M.A. Ruiz Ortiz, A. López, J.C. Bermejo, M. Villacieros, L. 
Steegman. Perfil y motivación de un grupo de voluntarios de un centro 
sociosanitario de la Comunidad de Madrid. Congreso SEGG 2014 

7. L. Iglesias, L. Steegman, S. García, A. López, J.C. Bermejo, M. Villacieros 
Participación en actividades lúdicas, calidad percibida en el servicio y satisfacción 
del residente. Congreso SEGG 2014 

8. M.  Villacieros, L.  Iglesias, E.  Lopez , S.  Soto , J. C.  Bermejo, L.  
Steegmann, Á.  López. Incidencia de caídas y factores relacionados en un centro 
sociosanitario de ancianos residentes de la Comunidad de Madrid. Congreso 
SEGG 2012 

9. Villacieros Durbán M., Martha Cabrera Sierra, Soto Pinillos S, Puebla Ruíz 
C., Carabias Maza R., Bermejo JC. “Use of physical restraints in a long-term 
geriatric nursing home in Tres Cantos, Madrid, Spain”. Poster presentado al 53rd 
Congress of the SEGG, Septiembre, 2011.  

 
VIC y LARES: 
10. Bermejo, Lozano, Villacieros, Gil. Estudio sobre la Atención Espiritual en CP. 

Jornadas de Necesidades Especiales de VIC, 2014. 
11. Lozano, Villacieros, Sanz, Aguirre, Posse, Bermejo. Medidas de Sufrimiento y 

adaptación en Atención en CP de la Comunidad de Madrid. Jornadas de 
Necesidades Especiales de VIC, 2014. 
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12. Ángel García, Victorino Moreno, Laura Steegman, Lourdes Iglesias, Rosa 
Moguel, Sonia García, José Carlos Bermejo, Marta Villacieros. Perfil de las 
estancias temporales de un centro asistencial de la Comunidad de Madrid, durante 
los últimos 5 años. Congreso LARES  2014 

13. Victorino Moreno, Laura Steegman, Lourdes Iglesias, Rosa Moguel, Sonia 
García, Ángel López, José Carlos Bermejo, Marta Villacieros. Autoeficacia y 
miedo a la muerte. Estudio sobre su relación en el acompañamiento al final de la 
vida. Congreso LARES  2014 

 
SECPAL, AECPAL y Congreso Nacional De Cuidados Paliativos 
14. Esther Ocaña, Yolanda López, José Calos Bermejo, Bernardino Lozano, Elisa 

Maxia, Cristina Rocamora, Neri Sanz, Marta Villacieros. EAPS San Camilo. 
Duelo y malestar en familiares atendidos por un equipo de atención psicosocial en 
la CAM. Jornadas SECPAL 2017. 

15. Yolanda López, Esther Ocaña, José Calos Bermejo, Bernardino Lozano, Elisa 
Maxia, Cristina Rocamora, Susana Neri Sanz, Marta Villacieros. EAPS San 
Camilo Sentido y sufrimiento en personas con enfermedad avanzada. Jornadas 
SECPAL 2017. 

16. López, E; Bermejo, JC; Vicente, F.; Villacieros, M. Empatía y respuesta 
empática. Necesidad de formación para la comunicación del personal 
sociosanitario. AECPAL 2017 

17. Azcoitia, X.; Iglesias, L.; Alonso, E.; Moreno, R.; Ruiz Ortiz, M.A.; Bermejo, 
J.C.; Villacieros, M.. Implementación de un programa de acompañamiento en 
final de vida y soledad en la Comunidad De Madrid. AECPAL 2017 

18. Lídia Henriques Rego, José Carlos Bermejo, Ana Rita Almeida Alves 
Almeida D´Eça. O luto da mulher de terceira idade: a vivência de quem ficou 
viúva –   Resultados preliminares de investigação fenomenológica. Comunicación 
presentada al VI Congresso Nacional De Cuidados Paliativos. Oporto, Portugal, 
11-13 octubre 2012. 

19. Villacieros, M., Azkoitia, X., Alonso, E., Bermejo, J.C. Voluntariado, soledad 
y final de vida en un grupo de Residencias de la Comunidad de Madrid. XI 
Congreso Internacional de la SECPAL 2016 

20. Rocamora, C.; Lozano, B.; Bermejo, J.C.; Villacieros, M ¿Dónde y cómo se 
da la soledad en mayores? Soledad al final de la vida. Congreso SECPAL 2015 

21.  López, Y., Villacieros, M., Bermejo, J.C. Mindfulness en paliativos. 
Implementación de un taller para pacientes y familiares. Congreso SECPAL 2015 

22. Marta Villacieros, José Carlos Bermejo, Marisa Magaña, Consuelo 
Santamaría. Diseño de una escala de actitudes de los adultos hacia la inclusión de 
los niños en los procesos de duelo familiares. Congreso SECPAL 2014 

23. Xabier Azkoitia, José Carlos Bermejo, Marta Villacieros, Eva López, Manuel 
Martín. Evolución de la actividad de la atención espiritual en una unidad de 
cuidados paliativos (UCP). Congreso SECPAL 2014. 

24. José Carlos Bermejo, Marta Villacieros, Pablo Sastre, Bernardino Lozano, 
Esther Martin. Estudio de los factores que subyacen a la esperanza en la 
terminalidad.  Congreso SECPAL 2014.  
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25. Pablo Sastre, Marta Villacieros, Magdalena Cegarra, José Carlos Bermejo. 
Prescripción de opiáceos a enfermos en fase avanzada según su procedencia, 
atendidos en una UCP de media – larga estancia en la Comunidad de Madrid.  
Congreso SECPAL 2013 

26. Lozano, Bermejo, Carabias, Villacieros. Satisfacción de los familiares en una 
unidad de cuidados paliativos. Madrid.  XVIII Jornadas Humanizar 2013 (Sevilla) 

27. Pablo Sastre, Marta Villacieros, Laura Steegman, José Carlos Bermejo. 
Complejidad y días de estancia en una UCP de media – larga estancia.  Congreso 
SECPAL 2013 

28. Bernardino Lozano, Marta Villacieros, Susana Neri Sanz, Valentín Rodil, 
Teresa Aguirre, Pablo Posse y José Carlos Bermejo Medidas de sufrimiento y 
adaptación en atención de cuidados paliativos de la Comunidad de Madrid. 
Congreso SECPAL 2013 

29. Magda Cegarra, José Carlos Bermejo, Marta Villacieros, Valentín Rodil. 
Necesidades emocionales, espirituales y voluntades de los pacientes. 
¿Transmitimos bien esta información? Congreso SECPAL 2013 

30. Magda Cegarra, José Carlos Bermejo, Marta Villacieros, Pablo Sastre. 
Comunicación entre niveles asistenciales en cuanto a la información de pacientes 
y familiares derivados a una UCP. Congreso SECPAL 2013 

31. Azkoitia Xabier, Cegarra Magdalena, Villacieros Marta, Sastre Pablo, 
Bermejo José Carlos. Acompañamiento de la toma de decisiones en la enfermedad 
de ELA. Estudio de caso único. Poster presentado al Congreso de la SECPAL 
2012 

32. José Carlos Bermejo, Bernardino Lozano, Marta Villacieros, Milagros Gil. 
Estudio sobre la atención espiritual en cuidados paliativos. Congreso SECPAL 
2011 

33. Bermejo JC, Lozano B., Villacieros M, Gil M. “Estudio sobre la atención 
espiritual en cuidados paliativos”. Poster presentado a la IX Jornada Nacional 
SECPAL Mayo, 2011. 

 
ICGB: 

 
34. José Carlos Bermejo, Marisa Magaña, Marta Villacieros, Valentín Rodil. 

Design and validation of the Inventory of Life Factors Interfering Grief and 
Complicated Grief. 11th International Conference of Grief and Bereavement in 
Contemporary Society. Lisbon July 12-15. 2017 

 
 

- Ponencias invitadas en Conferencias y Seminarios 
 

- La geriatría y los cuidados paliativos. II Congreso Internacional Sobre Cuidado 
Paliativos, Geriatría Y Cuidados Paliativos. Lima, 2011 

- Trabajando los sentidos. El sentido de la vista. XXI Jornadas Nacionales De Enfermería 
En Traumatología Y Cirugía Ortopédica. Mérida, 2011 

- Presente y futuro de la bioética española desde la orden de Ministros de los enfermos. 
XXV Seminario Interdisciplinar De La Catedra De Bioética. Madrid, 2011 
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- Resiliencia en enfermería. XXII Jornadas Organizadas Por La Escuela Universitaria De 
Enfermería. Vitoria, 2011 

- Humanización y formación en enfermería. Encuentro Internacional Humanización Y 
Formación En Enfermería. Lima, 2011 

- Ética en cuidados paliativos. III Jornada De Cuidados Paliativos FECUPAL. Quito, 2011 
- El arte de cuidar. X Congreso LARES. Zaragoza, 2012 
- Buenas prácticas internacionales de humanización de la salud y resiliencia. Segundo 

Simposio COMFANDI, Humanización En Servicios De Salud. Cali, 2012 
- Felicidad la vida que nos queda. X Jornada De La Asociación Madrileña De Enfermería 

Gerontológica. Tres Cantos, 2012 
- Caminando juntos hacia un nuevo envejecimiento. 54 Congreso De La Sociedad 

Española De Geriatría Y Gerontología. Santiago de Compostela, 2012 
- Atención a grupos vulnerables. XI Jornadas Nacionales Sobre Víctimas Del Delito, 

Prevención Y Derechos Humanos. Querétaro, 2012 
- Claves para un envejecimiento activo. Primer Simposio Internacional Sobre 

Envejecimiento Activo Y Solidaridad Intergeneracional. Madrid, 2012 
- Cuidar em fin de vida, um desafio a excelencia de cuidados. I Conferencia De Cuidados 

Continuados E Paliativos. Portalegre, 2012 
- Humanizar en tiempos difíciles. XVIII Jornadas Nacionales De Humanización De La 

Salud. Sevilla 2013 
- Comprender y acompañar el duelo. IX Jornadas Sobre Duelo. Madrid, 2013 
- Humanizar, cuidar y servir la vida. IV Jornada De Cuidados Paliativos FECUPAL. 

Quito, 2013 
- Diferentes tipos de duelo. XXXIX Congreso Nacional De La Sociedad Española De 

Enfermería Intensiva Y Unidades Coronarias. Tenerife, 2013 
- Palabra, silencio y contacto en salud. XXIV Jornadas Científicas De Enfermería. Vitoria, 

2013 
- Acompañar Y Vivir Sanamente El Duelo. 2 Congreso Nacional De ACEPS: Cidadania 

Em Saude; Barometro Social e Humano. Viseu 2013 
- Realidad de los cuidados paliativos en España. 2 Conferencia En Cuidados Paliativos y 

Fin De La Vida. Viseu 2013 
- Humanización de la salud. Semana De Humanización De La Salud. Managua, 2013 
- El desafío de la resiliencia: creciendo en la adversidad. 4 Conferencia De Cuidados 

Paliativos. Viseu, 2014 
- Humanización ¿solo despersonalización o fenómeno complejo y urgente? XIX Jornadas 

Nacionales De Humanización De La Salud. Madrid, 2014 
- Espiritualidad, dignidad, afecto, autonomía y esperanza. Jornadas Sobre Atención A Las 

Necesidades Esenciales De Personas Con Enfermedades Avanzadas. Barcelona 2014 
 
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN:  

 
- Título del Proyecto: “Investigación y producción de técnicas didácticas de apoyo en el 

cuidado a personas en situación de dependencia”.  
o Empresa/Administración financiadora: IMSERSO 
o Duración: febrero-diciembre 2007 (ambos meses incluidos) 
o Investigador principal: José Carlos Bermejo Higuera  
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o Investigación premiada con el II Premio de Investigación Social de los Premios 
de Obra Social Caja Madrid, en la convocatoria de 2009. 

 
- Título del Proyecto: “Investigación y producción de recursos didácticos de apoyo en 

Alzheimer y otras demencias. Humanización del cuidado del cuidador” 
o Empresa/Administración financiadora: IMSERSO 
o Duración, desde: 1 / 12 / 2010 hasta: 30 / 11 / 2011 
o Investigador responsable: José Carlos Bermejo Higuera 

 
- Título del Proyecto: “Integración estudiante de medicina paciente: tipos de respuesta que 

la caracteriza”. 
o Empresa/Administración financiadora: Universidad Nacional Mayor de San 

Marcos, Vicerrectorado de investigación, Lima, Perú. 
o Desde: 01/03/2010 hasta 01/12/2010 
o Investigador principal: María Eugenia Lema Morales 

 
- Título del Proyecto: “Integración del personal de salud con la persona adulta mayor: 

tipos de respuesta que la caracteriza” 
o Empresa/Administración financiadora: Universidad Nacional Mayor de San 

Marcos, Vicerrectorado de investigación, Lima, Perú 
o Desde: 01/03/2010 hasta 01/12/2010 
o Investigador principal: María Eugenia Lema Morales 

 
- Título del Proyecto: Colaborador Centro de Investigación en el Instituto de Ciencias de la 

Salud  
o Empresa/Administración financiadora: Universidad Católica Portuguesa. 
o Desde: 01/01/2012 hasta 31/12/2013 
o Investigador principal: Alexandre Castro Caldas 

 
 

• Otra formación complementaria: 
- Cursos de EDUCA-ACCIÓN para la utilización de Blackboard, plataforma y dirección de 

TFM impartidos por la UCV: 
− Dirección y evaluación de trabajos fin de grado y master 
− Manejo básico de la Plataforma Virtual UCVNet. 
− Herramientas UCVnet para la docencia online 

 
ACTIVIDAD PROFESIONAL Y DOCENTE 

 
- Director del Centro de Humanización de la Salud de los RR. Camilos (desde 1992) 
- Director de la Escuela de Pastoral de la Salud Nuestra Señora de la Esperanza -

Madrid- (desde 1995 a 2008, de la Federación de Religiosos y Religiosas Sanitarias, 
y desde 2007 del Centro San Camilo). 

- Presidente de la Fundación Asistencial San Camilo para la Asistencia a Domicilio 
(miembro del patronato desde 2004, vicepresidente desde 2009). 

- Director General del Centro Asistencial San Camilo (desde 2007): Residencia 
Asistida, Centro de Día, Unidad de Cuidados Paliativos. 
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- Miembro del patronato de la Fundación de Religiosos para la Salud –FRS – (desde 
junio de 2008) para la cooperación al desarrollo en materia de salud. 

- Presidente de la Fundación Hospital Residencia Sant Camil desde mayo 2015 (desde 
diciembre 2013 Vicepresidente), para la atención a enfermerías religiosas. 

- Presidente de la Asociación para la Humanización de la Salud, desde 2010. 
- Presidente de la Asociación ACHE: Asociación de Counselling Humanista de 

España, desde julio de 2014. 
- Fundador del Centro de Escucha San Camilo (centro de counselling) y Director 

General desde 1997. 
 
Nombramiento honorífico: 
 

- Primer miembro honorario de la Junta Directiva de la Fundación Vida por Amor a 
ellos, Bogotá, Colombia, nombrado el 28 de abril de 2010. 

 
ACTIVIDAD DOCENTE:  
 

- Asignaturas impartidas:  
- “Relaciones Humanas en Medicina” y “Humanización de la Salud” 6.5 créditos/año. 

Libre configuración. Medicina; “Relación pastoral de ayuda al enfermo” 3 
créditos/año. Teología Pastoral Sanitaria; “Comunicación en Cuidados Paliativos 2 
créditos/año. Enfermería. “Acompañamiento en el duelo” 2 créditos/año. Enfermería. 

- Escuela Universitaria de Enfermería Cruz Roja, Universidad Autónoma –Madrid- 
(1994-2000) 

- Escuela Universitaria de Enfermería de la Universidad de Barcelona (1996-1997). 
- Escuela Universitaria de Enfermería de Ronda, de la Universidad de Málaga (1994-

1998). 
- Escuela Universitaria de Enfermería de San Sebastián, Universidad del País Vasco 

(1995-1998) 
- Escuela Universitaria de Enfermería de Vitoria (Servicio Vasco de Salud), desde 

1997-2003) 
- Facultad de Medicina, Universidad Católica de Santiago de Chile (1995-2002) 
- Universidad de Deusto –Bilbao- (desde 1997-2005). 
- Co-director del posgrado de gestión de residencias y servicios para personas mayores 

(Título propio de la Universidad Ramón Llull), en Tres Cantos, Madrid (2002-2008), 
organizado por Lares Federación, EUTES – Pere Tarrés y CEHS. 

- Facultad de Medicina Universidad de Alcalá (desde 2002-2010) nombrado Profesor 
Honorífico de Practicum –Profesor honorífico clínico- en 2009, renovado en 2010). 

- Escuela Universitaria de Enfermería Fundación Jiménez Díaz, Universidad 
Autónoma –Madrid- (desde 1996-2012) 

- Instituto Internacional de Teología Pastoral Sanitaria- Roma- (desde 1994, profesor 
invitado). Nombrado profesor estable (adjunto) en febrero de 2002. Nombrado 
profesor extraordinario de la Universidad Lateranense de Roma en 2013. Fin de la 
actividad en 2019. 

 
- Actividad docente actual en pregrado y posgrado: 
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- Escuela de Pastoral de la Salud Nuestra Señora de la Esperanza –Madrid- (desde 
1995…) 

- Universitat Ramón Llull –Barcelona- (desde 1997…). Contratado en la Facultad de 
Educación Social y Trabajo Social de la Fundación Pere Tarrés en diciembre de 
2007. Profesor asociado: venia docendi: 31 de octubre de 2016. 

- Instituto de Ciencias de la Salud de la Universidad Católica de Portugal, en Lisboa y 
Oporto (desde 2005) como profesor auxiliar invitado, contratado en 2010.  

- Facultad de psicología (máster en relación de ayuda y counselling), Universidad 
Católica de Valencia, (desde 2014) Profesor Contratado Doctor Parcial. 

- Académico de la Escuela de Medicina de la Pontificia Universidad Católica de Chile, 
como profesor visitante (2009-2010), nombramiento número 47821, de 19 de octubre 
de 2009. 

 
- Dirección de posgrados: 

- Director del máster en asesores personales “especialistas en counselling” (Título 
propio de la Universidad Ramón Llull), en Tres Cantos, Madrid (codirector desde  
2002 a 2008, director desde 2008). 

- Director del máster en asesores personales “especialistas en counselling” (Título 
propio de la Universidad Ramón Lull), en Barcelona (desde 2008). 

- Director del posgrado en humanización de la salud y de la intervención social (Título 
propio de la Universidad Ramón Llull) en Tres Cantos, Madrid desde 2004…). 

- Director del posgrado multidisciplinar en cuidados paliativos (Título propio de la 
Universidad Ramón Llull), en Tres Cantos, Madrid, (co-director de 2007-2008, 
director desde 2008…). 

- Director del máster en intervención en duelo (Título propio de la Universidad Ramón 
Llull), en Tres Cantos, Madrid, posgrado desde 2008, máster desde 2013… 

- Co-director del “máster oficial en counselling” on-line, Universidad Católica de 
Valencia, (desde 2014…) 

 
- Temáticas de cursos impartidos con frecuencia (entre 12-40 horas). 

- “Relación de ayuda en la práctica clínica” 
- “Relación de ayuda y enfermería”. 
- “Relación de ayuda, acción social y marginación” (I y II nivel). 
- “Relación pastoral de ayuda el enfermo”. 
- “Preparación para la vida religiosa en la jubilación”. 
- “Humanizarse para humanizar”. 
- “La integración por la humanización y la personalización”. 
- “La relación humana al anciano”. 
- “Acompañamiento al enfermo terminal”. 
- “Aspectos espirituales de los cuidados paliativos”. 
- “La relación de ayuda al enfermo de Sida”. 
- “Pastoral con enfermos de Sida”. 
- “El sufrimiento: teología y espiritualidad”. 
-  “Desarrollo de agudeza empática”. 
- “Bioética y acción social”. 
- “Counselling”. 
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- “Inteligencia emocional”. 
- “Resiliencia y crecimiento en la crisis”. 
- Intervención en duelo, con especial mención en Cuidados Paliativos.  

 
OTROS MÉRITOS: 
- Presidente del Comité Científico de las I, II, III, IV, V, VI, VII, VIII, IX,  X,  XI, XII, XIII, 

XIV, XV, XVI, XVII, XVIII, XIX Jornadas Nacionales de Humanización de la Salud 
celebradas en Ronda (Málaga), Barcelona, Pamplona, Alicante Sitges (Barcelona), Tres 
Cantos (Madrid), Granada, Tres Cantos (Madrid), Salamanca, Pamplona y Ronda (Málaga), 
Málaga, Tres Cantos (Madrid), León, Madrid, Barcelona, Ronda, Madrid respectivamente, 
en los años 1996, 1997, 1998, 1999, 2000,  2001, 2002, 2003, 2004, 2005,  2006, 2007, 2008, 
2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016 2017 y 2018. 

- Miembro del Comité de premios de investigación IMSERSO, en los años 1999 y 2000. 
- Miembro del Comité científico del III Congreso Nacional de FERENO (Federación Española 

de Asociaciones de Residencias de Ancianos del Sector No Lucrativo) (actualmente LARES, 
Federación de Residencias y Servicios de atención a los mayores –sector solidario-), año 
2001. 

- Presidente del Comité Científico de las I-XXII Jornadas anuales de Alzheimer, celebradas en 
Tres Cantos (Madrid), desde 1998 hasta 2006. Miembro del Comité Científico de las mismas 
Jornadas en su edición X, XI, XII, XIII, XIV, XV XVI, XVII, XVIII, XIX, XX, XXI, XXII 
los años 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019. 

- Presidente del Comité Científico de las I-III Jornadas anual de Duelo, celebrado en Tres 
Cantos (Madrid), desde 2005 hasta 2007. Miembro del Comité Científico de las mismas 
Jornadas en su edición IV, V, VI, VII y VIII los años 2008, 2009, 2010, 2011, 2012 y 2013. 
Presidente en las IX, X, XI, XII, XIII y XIV en 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019. 

- Miembro del Comité Científico de las I-VI Jornadas anuales de La familia ante la 
enfermedad avanzada (cuidados paliativos), celebradas en Tres Cantos (Madrid) desde 2006 
a 2014, presidente en 2015 y 2016, 2017, 2018 y 2019. 

- Presidente del Comité Científico de las I, II, III, IV, V Jornadas de ACHE (Asociación de 
counselling humanista de España) en 2015, 2016, 2017, 2018, 2019. 

- Miembro de la Comissão Científica Internacional de la Revista Cuidados Paliativos APCP 
(desde mayo 2013). 

- Premio honorífico a la mejor trayectoria profesional en materia de salud de la Fundación 
Albert Jovell (Cátedras en Red y Janssen) 2019. 

 
 

PERTENENCIA A SOCIEDADES CIENTÍFICAS: 
- Socio de la Sociedad Española de Bioética Fundamental y Clínica (2001-...). 
- Socio de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología (2002-…) 
- Socio de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL) (2002-…) 
- Miembro de honor de la Sociedad Cubana de Enfermería (desde 1 junio de 2007) 
- Revisor de publicaciones en la revista Medicina Paliativa (desde noviembre de 

2010). 
- Revisor Cuadernos da Saúde. 
- Miembro de la “Comissão Científica Internacional” de la “Revista Cuidados 

Paliativos de la Asociación de Cuidados Paliativos Portuguesa, desde 23 de mayo de 
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2013. 
- Miembro del equipo investigador en la Universidad Católica de Portugal. 
- Presidente de la Asociación para la Humanización de la Salud (2009). 
- Socio de la Asociación Paliativos sin fronteras (2009). 
- Socio (miembro counsellor) de la Asociación de counselling y psicoterapia 

humanista integrativa APHICE. (2014) 
- Presidente de la Asociación de counselling humanista de España (ACHE) 

(desde 2014) 
-  
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